
День здоровья в средней группе №2. Воспитатель 
Абрамовских А.С.

27 ноября в нашем садике прошёл необычный день под 
названием «День здоровья». Он был посвящён спортивным и 
сюжетно-ролевым играм, развлечениям, беседам о здоровом образе 
жизни – правильных и полезных продуктах, различных видах 
спорта, способах укрепления здоровья.  Даже занятие по 
конструированию было приурочено ко Дню здоровья. Мы с 
ребятами конструировали грузовики для перевозки фруктов и ягод 
в страну «Здоровей-ка».
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